
　記録的な猛暑が続く中、第27回参議院議員選
挙で石田まさひろ候補が3回目の当選を果たしま
した。17日間の選挙期間中「東京」は、熱く石田
候補の応援に全力を振るいました。
初日、出陣式を終え日本看護協会会館前をスター
ト。街宣車は表参道交差点（石田候補が初街宣
演説を行い、その後千葉県へ移動）世田谷、多
摩地区八王子を経て荻窪・中野へ地元各級議
員応援演説が響きました。一人でも多くの方に
「石田まさひろ」候補の名前が都内の有権者の心
に残りますことを祈りながら…
翌週はビラ配り、多くの会員施設の看護職、各
級議員の協力で北千住～三鷹６箇所で活動を致
しました。

選挙中のSNSの活用では、東京都看護連盟青
年部の作成したショート動画やメッセージを配信
し大きな力となりました。最終日の7月19日は最後
の街宣車活動で、皆様方の応援を得、熱く街宣
演説を行いました。18時過ぎ東海地区から東京
駅に到着した石田候補は街宣車に合流し生声の
街宣演説、最後の本気、熱意の街頭演説をぎり
ぎりまで行い、日本看護連盟へ20時マイク納め
となりました。これまで石田議員が推進してきた
看護職の処遇改善、診療報酬の大胆な緩和、
看護職員（看護の）不足の対処など、看護政策
の実現に向け前進できることに会員の皆さんと
共に喜び合い、更なるご支援をお願い致します。

　東京都看護連盟の会員の皆様には、東京都
看護協会の事業にご理解とご支援を賜り感謝を
申し上げます。7月の参議院選挙におきましては、
連盟会員の皆様方の多大なる活動により素晴ら
しい成果をおさめられました。看護職の更なる
処遇改善と病院経営支援への追い風になること
と存じます。皆様のご尽力に心よりの敬意と感
謝を申し上げます。引き続き、令和8年度に向け
て、国、東京都への政策提言と予算要望を連盟
の皆様のご支援をいただきながら活動してまい
りたいと存じます。

東京都看護連盟
会長  伊藤 由美子

東京都看護協会
会長  柳橋 礼子

2025年9月1日発行

第
54
号

編集・発行／東京都看護連盟　発行責任者／伊藤由美子
〒150-0001 東京都渋谷区神宮前一丁目10番34号 原宿コーポ別館511号室
電話：03-3796-0270 FAX：03-3796-0271 E-mail：office.tokyo@kango-renmei.gr.jp

東京れんめい

　また、当協会では6月19日の総会で改選役員
の選出があり、新しい役員を迎えて事業をスター
トいたしました。新規の研修会や交流会等を企
画しておりますので、どうぞよろしくお願いいた
します。
　これからも伊藤由美子会長はじめ、連盟会員
の皆様と連携しながら、すべての領域の看護職
の処遇改善と勤務環境改善にむけて、それぞれ
の役割を果たせるよう共に努力をしてまいります。
　今後とも一層のご支援をどうぞよろしくお願い
いたします。



第27回参議院議員選挙（公示日7月3日、投票日7月20日）
が行われ 石田まさひろ候補が3期目の当選を果たしました。

＜東京都看護連盟総決起大会＞
月　日：2025年6月13日（金）18:00～19:00
場　所：東京消防庁スクワール麹町
参加者：来賓31名、会員その他107名

衆議院議員
文部科学大臣

あべ 俊子

　いつも大変お世話になり、ありがとうございます。先日の参議院議員選挙では、石田まさひろ議員
が無事当選することができました。厳しいご意見をいただくことが多く、非常に厳しい選挙戦になりま
したが、これも皆様お一人おひとりの力強いご支持の賜物と、心より厚く御礼申し上げます。この勝利
は、看護の未来を良くしたいと願う皆様の想いが結実した結果であると確信しております。本当にあり
がとうございました。
　あべは昨年に引き続き、第二次石破内閣文部科学大臣として日々、文科行政に取り組んでいます。
本年の通常国会では「公立の義務教育諸学校等の教育職員の給与等に関する特別措置法（給特法）
の改正案」、「大学等における修学の支援に関する法律（大学等修学支援法）の改正案」が可決されま
した。学校における働き方改革の推進と教員の処遇改善や、多子世帯の学生への大学等の授業料等
減免制度が創設されることとなりました。これまで、医療的ケア児への対応、看護教育のあり方等に
取り組んできた実績を生かし、現場の声を政策につなげて「誰も取り残さない」教育の実現に努めて
参ります。

　これまで同様、看護は、命を慈しみ、大切な人を護る素晴らしい仕事であると、次世代に伝えられるように、看護職の地
位向上や環境改善にも、皆様と共に全力で取り組んで参ります。引き続きご指導ご支援よろしくお願い致します

参議院議員
石田 まさひろ

※選挙後の国会議員は、機関誌利用して当選に関する挨拶行為をすることができません（公職選挙法第
178条）。石田昌宏議員には、これからの看護政策に取り組む抱負を語っていただきました。
　東京都看護連盟の皆様には、日頃より温かいご支援を賜り、心より御礼申し上げます。炎天の酷暑の
中でも、荒天の中でも、変わらぬご期待とご声援をいただけることが、私の大きな支えとなっておりま
す。私はこれからも、国政の場において、看護・医療・福祉政策の充実に全力で取り組んでまいります。
　現在、病院や介護施設の経営はますます厳しさを増し、地域の医療・介護体制は、かつてない危
機に直面しています。この現状を打開するためには、物価高騰や人件費上昇に対応した診療報酬・介
護報酬の大幅な引き上げが必要不可欠です。それは、現場で働く皆様が「このまま看護を続けていき
たい」と思える処遇と働く環境を整えるために欠かせない取り組みでもあります。
　私はこうした施策を通じて、一人ひとりの看護職が「今日も良い看護ができた」と実感できる職場づ
くりを目指しています。その実現に向けて、人員確保、業務の効率化、キャリア支援の充実などを進め、

地域を支える看護の「量」を守りながら、「質」の向上にも力を尽くしてまいります。
　今後とも東京都看護連盟の皆様と緊密に連携し、現場の声を国政に届けてまいりますので、引き続きのご支援を賜りま
すようお願い申し上げます。

参議院議員

友納 理緒

　東京都看護連盟の皆さま、こんにちは！
　第27回参議院通常選挙において、石田まさひろ議員が3度目の当選を果たされました。厳しいな
かでも、このような結果をいただいたことは、皆さまの看護政策推進へ向けた強い思いの表れだと
考えています。
　今年の通常国会は、内閣府大臣政務官として迎えました。政務官としての担務は幅広く、子ども・
子育て政策から、共生共助、孤独・孤立対策、経済安全保障、宇宙、科学技術まで多岐に渡りま
す。北朝鮮の拉致問題も担務でしたので、子をもつ母親として、この問題に改めて強い憤りを感じ
るとともに、決して風化させてはならないと強い思いを持ちました。こども家庭庁の政策は、母子
保健を中心に、看護と関連するものも多く、これまでの経験を活かしつつ取り組みました。以前、
一国会議員の立場で提言した「子ども･子育てDX」の政策がこども家庭庁でしっかりと前進してい
ることは大変喜ばしいことでした。

　引き続き、夜勤看護職員確保対策、ハラスメント、訪問看護、医療安全、看護教育、看護の専門性の拡大など看護政
策にも取り組んでいます。石田議員と協力をしながら、国政の場でしっかりと看護の課題の解決に努めて参ります。



月　日：2025年7月6日（日）
場　所：東京都看護連盟事務所

石田まさひろ個人演説会

月　日：2025年7月3日（木）
場　所：日本看護連盟

石田まさひろ出陣式

街頭にてビラ配り
月　日：2025年7月8日（火）
場　所：北千住駅前、秋葉原駅前

月　日：2025年7月15日（火）
場　所：御茶ノ水駅前、三鷹駅前

月　日：2025年7月16日（水）
場　所：中目黒駅前、五反田駅前

街宣車・街頭演説
月　日：2025年７月３日（木）
場　所：ラフォーレ原宿前、三軒茶屋駅前、千歳烏山駅前、
　　　  八王子駅前、荻窪駅前、中野駅前、新宿駅前

月　日：2025年7月19日（土）
場　所：石神井公園駅前、光が丘駅前、成増駅前、東武練馬駅前、
　　　  赤羽駅前、北千住駅前、上野駅前、数寄屋橋、大井町駅前



東京都看護連盟総会
日　時：2025年6月13日（金）16：00～17：30
場　所：東京消防庁スクワール麹町
参加者：来賓３名、会員98名、委任状1366名

テーマ：認知症にある方の持てる力を高めるためのケア
日　時：2025年１月11日（土）14：00～16：30
場　所：東京都看護協会 302号室
講　師：東京慈恵会医科大学附属第三病院
　　　  認知症認定看護師　細井 あゆみ
参加者：48名（オンライン参加 11名）

テーマ：急変の予測と看護～症例を通して学ぼう～
日　時：2025年2月1日（土）14：00～16：30
場　所：東京都看護協会 302号室
講　師：東邦大学医療センター大橋病院
　　　  集中ケア認定看護師　須郷 惠美
参加者：75名（オンライン参加11名）

研修会報告

第2回看護管理者研修会

＜感想＞
・活動や刺激がその人の残存機能、個性を発揮することを改め
て感じた。

・院内デイケアの取り組みにより患者さんの意欲まで向上する
とわかり、自部署でも取り組みたいと感じた。

・病院の特性と患者さんの状況など様々な要因を分析して、認
知症ケア向上のために取り組まれたことが良く分かった。

・具体的で実践につながる内容で有意義な研修会だった。

＜感想＞
・急変時の前には必ず前兆があることを改めて理解し、日頃か
ら意識して迅速評価し対応できるようにしていきたい。

・急変時の予測や対応について一つ一つ丁寧に講義して下さり
学びを深めることが出来た。

・異常に気付き医師に提案できる予測や対応についての知識を
つけるため自己学習を続けていきたい。

・急変時には目の前の患者さんの容体ばかり見てしまうため、
家族への配慮が必要だと改めて思いました。

テーマ：第1部　いつも現場目線看護の未来へ
　　　  講師：参議院議員　石田 まさひろ
　　　  第2部　東京で働く看護職のメリット　
　　　  講師：東京都看護協会 会長　柳橋 礼子

日　時：2025年2月22日（土）
　　　  14：00～16：00
場　所：東京都看護協会 302号室
参加者：54名

日本看護連盟総会
日　時：2025年6月6日（金）13：00～15：30
場　所：ザ・プリンスパークタワー東京
参加者：代議員 ８名

2025年度 リーダー連絡員会
内　容：１．講義　活動の核となる支部役員の役割と選挙戦略
　　　　　講師：日本看護連盟　幹事　岡山　尭憲
　　　　２．地区会議　看護政策を推進するために、
　　　　　 組織内候補者を高得票で当選させるには
日　時：2025年5月17日（土）
　　　  14：00～16：30
場　所：東京消防庁スクワール麹町
参加者：70名









＜広報委員会＞
委員長　吉井　啓子
委員　成澤知華穂

　委員　窪田　和巳
新委員　戸鹿里文子

　相談役　石塚　綾子

今年度から東京都看護連盟で広報
委員を務めさせていただくことにな
りました。
志の高い役員の方々にご指導いただ
きながら、連盟活動の必要性や看護
の置かれている現状を学び、みなさま
と共に力を合わせていきたいと思い
ます。7月石田まさひろ議員が3期目
参院選に当選しました。私達看護職の
環境改善のみならず、地域で暮らす
人々が健康で安心して暮らせるよう、
国政に伝え続けていただけるように、
医療、介護、福祉等の看護職のみな
さまと現場を良くしていかれるように
連盟活動に協力していきたいと思い
ます。どうぞよろしくお願いいたします。

新委員
JCHO東京新宿メディカルセンター

戸鹿里文子

【編集後記】

2025年度 新役員紹介

　　　　　　監事：岡部 眞由美（武蔵野中央病院）
東部地区A支部長：松本 貴子
  （昭和医科大学江東豊洲病院）
西部地区C支部長：篠 美奈子
  （日本大学医学部附属板橋病院）
　　　　D支部長：野田 晶子
  （帝京大学医学部附属病院）
中部地区A支部長：藤森 晴江
  （東京女子医科大学病院）
　　　　Ｂ支部長：佐藤 吟子（日大病院）

2001年に「看護連盟東京支部だより」の発行を開始し、2005年
に「東京れんめい」へ名称を変更し、2023年8月に「東京れんめい
50号」を発行することが出来ました。
これからもより良い機関誌にするために皆様からのご意見を
伺いたいと思います。QRコードから皆様の声を聞かせて下さい。
※ご意見ありがとうございました。質問にありました機関誌（東京れんめい）
　や研修会予定は、東京都看護連盟ホームページからご覧になれます。

＜機関誌「東京れんめい」に関するご意見を聞かせて下さい＞

2025年度 研修計画

急変時のアセスメント（基礎・応用編）
日　時：2025年9月6日（土）14：00～ 16：30
会　場：東邦大学医療センター大橋病院　臨床講堂
基礎から学ぶ心不全の看護～早期に察知する心不全サイン～
日　時：2025年11月8日（土）14：00～ 16：30
会　場：東京都看護協会　302号研修室
身体抑制低減への取り組み
日　時：2026年1月24日（土）14：00～ 16：30
会　場：東邦大学医療センター大橋病院　臨床講堂
急変の予測と看護～症例を通して学ぼう～
日　時：2026年2月28日（土）14：00～ 16：30
会　場：東京都看護協会　302号研修室

従来の内容を踏襲しつつ、レイアウト等の
見直しを行いました。
是非、ご覧いただきたいと思います。
左のＱＲコードからスマホでご覧ください。

【
公
式
サ
イ
ト
】

学生会員

会費無料

皆さまの
「いのち」と「健康」を

守るために
良い看護を！

賛助会員

https://www.tokyo-kangorenmei.jp/

office.tokyo@kango-renmei.gr.jp
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